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Dlaczego wzielismy udziat w akcji Dwie

Godziny dla Rodziny
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Akcja ,,Dwie Godziny dla Rodziny”
wpisuje sie w naszg polityke wspierania
pracownikow i ich rodzin. Wedtug nas to
dobry sposob na zainspirowanie naszych
pracownikéow do budowania wiezi
rodzinnych, propagowanie wartosci
rodzinnych, promocje zyczliwych relacji z
bliskimi i wspotodpowiedzialnosci za
drugg osobe.

Dowiedzielismy sie o akcji bezposrednio
od prezesa Fundacji Humanites pani
Zofii Dzik.



Dwie Godziny dla Rodziny - efekty akcji
W nhaszej organizacji

Akcja zostata bardzo pozytywnie odebrana przez pracownikéow. Poczatkowo
zamowilismy karty ASK ME tylko dla okoto potowy pracownikow, poniewaz nie
wiedzieliSmy jaki bedzie odbior. Karty okazaty sie strzatem w dziesigtke. Rozeszty
sie jak Swieze buteczki 15 maja i juz nastepnego dnia trzeba byto ponowic
zamowienie.
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Przebieg VIII edycji akcji Dwie Godziny dla
Rodziny - 1

e Zorganizowany konkurs: Uczestnik konkursu musiat wysta¢ odpowiedz na
pytanie z jednej z 3 przedstawionych w Intranecie kart gry ASK ME.
Nagrodzonych zostato 7 wylosowanych uczestnikéw, ktorzy odpowiedzieli na
pytania. Nagrodami w konkursie byty: dwie 4-osobowe wejsciéwki na spektakle

Opery Wroctawskiej (1 i 2 czerwca) + 5 mniejszych nagrod w postaci gadzetéw
KGHM.
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Przebieg VIII edycji akcji Dwie Godziny dla
Rodziny - 2

W akcji wziety udziat dwa oddziaty KGHM Polska Miedz S.A., czyli Centrala i
Centralny Oddziat Przetwarzania Informacji. Natomiast w wyniku zachety KGHM
Polska Miedz S.A. do akcji dotgczyty tez inne spotki z Grupy Kapitatowej KGHM:

* ,Energetyka” sp.zo.o.

* KGHM Metraco S.A.

* INOVA Spotka z o.0.

* CBJsp.zo.o.

e KGHM ZANAM S.A.

 MERCUS Logistyka sp. z 0.0.

e TUW-CUPRUM

e POL-MIEDZ TRANS Sp. z 0.0.

e KGHM CUPRUM sp.z o.0.-CBR



Komunikacja z pracownikami - 1

Szanowni Panstwo,

z przyjemnoscig informuje, ze KGHM Polska Miedz dotgcza do akcji Dwie Godziny dla Rodziny, organizowanej od o$miu lat przez
Fundacje Humanites. W tym roku na przystgpienie zdecydowata sie Centrala KGHM i Oddziat COPI.

Akcja Dwie Godziny dla Rodziny jest ruchem spotecznym na rzecz gtebokich relacji z bliskimi. Zacheca, aby by¢ razem, a nie obok
siebie. Kluczowgq datg jest 15 maja, Miedzynarodowy Dzien Rodzin. Tego dnia wszyscy pracownicy Centralii COPI bedg mogli wyjsé¢
z pracy dwie godziny wczesniej, by poswiecic ten czas swoim najblizszym.

Wspodtczesne tempo zycia, stres, presja sprawiajg, ze nie poswiecamy wystarczajgco uwagi swoim bliskim, brakuje nam czasu na
zwyktg rozmowe. Chcemy przyczynié sie do zmiany. Symbolicznie tworzymy do tego przestrzen i zachecamy Panstwa do
wykorzystania wolnego popotudnia 15 maja na miedzypokoleniowe rozmowy, wspdlng zabawe czy wycieczke z bliskimi.

Akcji w kazdym roku towarzyszy inny motyw przewodni, stuzgcy zblizaniu ludzi i wspdlnym aktywnosciom. Tegoroczne motto to:
MALE | DUZE RODZINNE PODROZE. Wiecej o Akcji moga Pafstwo przeczyta¢ na stronie www.2godzinydlarodziny.pl.

Dla pracownikdéw Centrali i COPI przygotowalismy specjalne zestawy kart ASK ME. Ta prosta gra daje mozliwo$¢é lepszego poznania
swoich najblizszych. Nie ma w niej punktéw, rywalizacji i przegranych. To zabawa, w ktérej warunki dyktuje ciekawos¢ drugiej osoby,
jej przezycia i marzenia. Karty znajdziecie Paristwo 15 maja przy wejsciach do swoich biurowcdw. Grajac, bawigc sie z rodzing
podzielcie sie z nami najlepszym pytaniem lub ustyszang historig, a moze nawet zdjeciem. Oznaczcie je: #2godzinydlarodziny lub
#2h4family i zamie$écie w swoich mediach spotecznosciowych. Wesprzyjmy wszyscy idee i pokazmy, ze Dwie Godziny dla Rodziny
prawdziwie zblizajg ludzi.

Zachecam do wspdlnej zabawy i szerzenia idei Akcji wszystkie Oddziaty KGHM i Spotki Grupy Kapitatowej. Inspirujmy innych swoim
przyktadem.

Z pozdrowieniami,
Marcin Chludzinski
Prezes Zarzagdu KGHM
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http://www.2godzinydlarodziny.pl/

Komunikacja z pracownikami - 2

Jak wykorzystaé dtuzsze wspdlne popotudnie? Mozna:

pogra¢ w pitke lub gre planszowg, obejrze¢ wspdlnie stare albumy ze zdjeciami czy zwyczajnie oddac sie mitej rozmowie,
przygotowac kapsute czasu z listami do siebie w przysztosci, ilustracjami waznych dla Was miejsc czy przedmiotdéw, z pamigtkami.
Przedmioty umiesécie w duzym szklanym stoju, a nastepnie zakopcie np. w ogrédku czy na dziatce, w charakterystycznym miejscu.
Kapsute odkopcie w umdéwionym czasie, np. po 10latach,

spacerowa¢ w PARKU WROCLAWSKIM W LUBINIE - http://zoolubin.pl/

Park Wroctawski to 14,5 ha zieleni potozonej niemal w centrum miasta. Znajdujg sie w nim liczne woliery z egzotycznymi ptakami,
wyjatkowy dinopark, Mini Zoo, place zabaw dla dzieci. To niewatpliwie jedno z najciekawszych miejsc spacerowych w Lubinie, z
najwiekszg iloscig 16 okazéw pomnikowych drzew w miescie.

przejsc sie Sciezkg przyrodniczg ,,PO PARKACH LUBINA” - http://zoolubin.pl/parki-lubina/

oddaé sie wodnemu szaleistwu we wroctawskim AQUAPARKU

Aquapark Wroctaw istnieje od 2008 roku. To jeden z najlepszych i najchetniej odwiedzanych parkéw wodnych w Europie. Rocznie
odwiedza go ponad 1.700.000 gosci. https://aquapark.wroc.pl/

nakarmié¢ naukowg ciekawo$¢ w HYDROPOLIS we Wroctawiu

Hydropolis to miejsce, w ktérym réznorodne technologie multimedialne, interaktywne instalacje, wierne repliki i modele oraz
bogate w informacje ekrany dotykowe stuzg jednemu celowi: ukazaniu wody z réznych, fascynujgcych perspektyw.
https://hydropolis.pl/

pdjsé do kina:

CK MUZA w Lubinie - http://ckmuza.eu/repertuar/

Helios w Lubinie - https://www.helios.pl/31,Lubin/Repertuar/

Kino w Polkowicach - https://pca.pl/kino/

Zapraszamy do zabawy!


http://zoolubin.pl/
http://zoolubin.pl/parki-lubina/
https://aquapark.wroc.pl/
https://hydropolis.pl/
http://ckmuza.eu/repertuar/
https://www.helios.pl/31,Lubin/Repertuar/
https://pca.pl/kino/

Komunikacja z pracownikami - 3

15 maja poswie¢my najblizszym - konkurs!

Dzi$ obchodzimy Miedzynarodowy Dzien Rodzin. To idealna okazja, aby zastanowic si¢ nad naszymi relacjami z najblizszymi i zaplanowac wspélne spedzanie czasu.
Stwarzamy do tego okazje! Wez udziat w konkursie i zdobadz dwa 4-osobowe bilety na czerwcowe spektakle Opery Wroctawskiej.

W zyciu rodzinnym nie chodzi o liczbe spedzonych godzin, lecz o to, co w tym czasie robimy i z kim w tym czasie jestesmy. Zycie w cigglym pospiechu i che¢ pogodzenia wszystkich
obowigzkow nie sprzyja budowaniu rodzinnych wiezi i zaciesnianiu relacji. Pochtonieci wirtualnym swiatem i tematami przyziemnymi, mozemy straci¢ z oczu tych, ktorzy sg najblizej nas:
naszych dziadkow, rodzicow, rodzenstwo, dzieci i krewnych. Dzisiejsza data jest okazjg do zastanowienia sie nad tym, jak wygladajg nasze relacje z naszymi najblizszymi.

Konkurs

Chcemy umozliwi¢ spedzenie wyjatkowego czasu z rodzing, dlatego przygotowalisSmy dwa 4-osobowe bilety na spektakle Opery Wroctawskiej:
+ Karnawat Zwierzat, 1 czerwca godzina 12:00
+ Najdzielniejszy z Rycerzy, 2 czerwca godzina 12:00

Oprocz biletow przewidujemy 5 dodatkowych nagrod w postaci gadzetow KGHM. Wystarczy odpowiedziec na 1 wybrane pytanie z podanych nizej kart gry ASK ME.

Aby wzigc udziat w losowaniu nagrod wystarczy zalogowac sig do Extranetu (extranet.kghm.com) i odpowiedzie¢ poprawnie na wybrane pytanie. PUK do pierwszego logowania znajduje
sie w prawym goérnym rogu na fiszce z wyptata.

Link do ankiety w Intranecie - https://ankiety.kghm.web/index.php/755424?lang=pl



Komunikacja z pracownikami - 4

Na odpowiedzi czekamy do Srody, 29 maja 2019 r.

Regulamin konkursu dostepny na Portalu oraz w pokoju 213 w Centrali KGHM Polska Miedz.
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Symboliczne dwie godziny wolnego

Pracownikow Centrali i COPI zachecamy do wykorzystania dzis dodatkowych dwéch godzin wolnego czasu. Ci pracownicy Centrali, ktérzy ze wzgledu na prace nie beda mogli skorzystac
ze skroconego czasu pracy 15 maja, mogg to uczyni¢ do 30 czerwca 2019 roku. O udzielenie dwoch godzin czasu wolnego, o ktérych mowa wyzej, pracownik wystepuje jednorazowo z
whnioskiem w elektronicznej aplikacji . Wnioski urlopowe” wybierajac rodzaj absencji: nieobecnos¢ usprawiedliwiona ptatna w godzinach.

Pokoleniowa Gra Rodzinna ASK ME

ASK ME jest okazja, aby w niebanainy i wesoty sposéb dotkngc tematow, ktorych nie poruszamy na co dzien, bo ... przeciez gra jest tylko gra, ale czy rzeczywiscie tylko?

Pytania sprawiaja, ze odkrywamy na nowo, otwieramy sie, zblizamy sie do siebie. Inspiruja, stymuluja, pobudzaja. W tej grze to ciekawosc¢ dyktuje warunki.

Zadania to zaproszenie do wspolnej zabawy, gdzie doswiadczamy wspotpracy i radosci, budujemy relacje rodzinne, dzielimy sie doswiadczeniem i kolekcjonujemy wspolne przezycia.
Po co? Aby tworzyc atmosfere bliskosci, pogtebia¢ komunikacje i relacje z najblizszymi, odnalez¢ wspéine zainteresowania, rozmawia¢ o marzeniach, potrzebach, wspomnieniach.

Z okazji Miedzynarodowego Dnia Rodzin chcemy podarowac Panstwu nie tylko 2 godziny, ale réwniez te gre, by inspirowac i wspiera¢ w budowaniu relacji z najblizszymi.

Przypominamy, ze pracownicy Centrali i COPl moga otrzymac zestawy kart przy wejsciu do kazdego budynku Oddziatéw. Jesli dla kogos zabrakio talii kart, prosimy o informacje do jutra na
adres mailowy blazej.marzoch@kghm.com W miare potrzeb wykonamy zamowienie dodatkowych zestawdw i poprosimy zainteresowanych o osobisty odbiér z Centrali lub COPI.

Zachecamy do Akgcji

Przypominamy réwniez, ze decyzja o przystapieniu do Akcji poszczegolnych Oddziatow i spotek z Grupy Kapitatowej KGHM nalezy do ich kierownictwa. Serdecznie zapraszamy!



Komunikacja w social mediach

* Promocja akcji miata miejsce SE e B
poprzez nagranie video z 2mo
Wyp0W|edZ|a prezesa KGH M Dzis #MiedzynarodowyDzieriRodziny.
Mardna Chludzinskiego Dlatego w Oddziatach KGHM, ktére przytaczyty sie do akgji #2godzinydiarodziny
umieszczonego na portalu #2h4family koriczymy prace wezeéniej, by spedzi¢ wiecej czasu z rodzina.
Linked-in:

. . Zacheca do tego prezes KGHM Polska Miedz S.A. Marcin Chludzinski.
https://www.linkedin.com/p

osts/kghm miafvdzynarodo
wydzieagmrodziny-
2godzinydlarodziny-activity-
6534342534678876160-
MJmm
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Karty ASK ME

Kupilismy 550 sztuk kart ASK ME dla pracownikow. Zostaty
one bardzo dobrze przyjete przez pracownikow.




