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Akcja Dwie Godziny dla Rodziny

jest kampania spoteczng na rzecz
dtebokich relacji rodzinnych, aby
byc razem, a nie , o0bok siebie”.

Co roku, zachecamy do tego, aby
15 maja — Miedzynarodowy Dzien
Rodzin stat sig dniem refleksji nad
jakoscia naszych relacjiz
najblizszymi.



DO KOGO SKIEROWANA JEST AKCJA?

PRACODAWCA === PRACOWNIK === RODZINY

Akcja realizowana przez PRACODAWCOW na catym swiecie jest symbolem
integracji Zycia zawodowego i prywatnego w mysl hasta:

,MAMY JEDNO ZYCIE W WIELU ROLACH”

Badania przeprowadzane na wszystkich kontynentach swiata pokazuja, e silne
gtebokie relacje z rodzing i przyjaciotmi sa warunkiem naszego szczescia, rozwoju
spoteczno-gospodarczego i dobrostanu.
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DLACZEGO ORGANIZUJEMY AKCJE DWIE GODZINY DLARODZINY

Wiemy, ze biznes zmienia swiat. Wierzymy, Ze moie zmieniac go na

lepsze.

Kazda firma to dziesiatki, setki i tysiace pracownikow oraz dziesiatki

tysiecy stojacych za nimi RODZIN.
-

hi%

Wnasz najcenniejszy czas
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MOTTO VIIEDYCJI

Kazdego roku, w konkursie, wybieramy hasto — motyw przewodni, ktory towarzyszy Akgji.
W 2018 byto to:

GRY [ ZABAWY POKOLENIOWE

JGteboka wiez, za ktora tak tesknimy, skrywa sie za codzienng rutyng
bycia rodzicem, mezem, Zong, przyjacielem. Ludzkie relacje ulegaja
bezustannym zmianom, przechodzg od nawigzywania wiezi, do je]
przerwania i do ponownego nawigzania. Zabawa moze byc naszym
przewodnikiem, ktory przeprowadzi nas przez wszystkie te przemiany.
Kiedy spotykamy sie w Swiecie zabawy, otwieramy drzwi do naszego 2ycia
wewnetrznego i spotykamy sie serce w serce.”

Lawrence Cohen
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TAKPRZEBIEGAtA AKCJAW 2018 ROKU

15 MAJA - MIEDZYNARODOWY DZIEN RODZIN
v

%
3 DLA RODZINY ¥

| TEMAT PRZEWODNI VIl EDYC)I:
. GRY I ZABAWY POKOLENIOWE
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NOWE SERWISY INTERNETOWE

W marcu uruchomiona zostata s [t

strona 28odzinydlarodziny.pl m —

oraz wersja angielska:

Zhifamily.com F2htanily

(dotychczas Akcja ulokowana byta w
serwisie mamrodzine.pl)

« %~ Wspotpraca
\(4;(‘ n:e:'.aip:’x:'p-'-'—tﬂ

Na stronie znajduja sie

materiaty do pobrania (listy do s

pracownik(')w, graflkl et(.), NASZA AKCJA W LICZBACH

aktualnosci, inspiracje,

formularz rejestracyjnyi

logotypy firm uczestniczacych w ® @) ®
Akcji. AVTIIAL NINERT MCRIA A AV T vinen CAACDNANY
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[APROSZENIE DO AKCJI - FILM

A fia
-
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https://youtu.be/cuhJZnfmBH4

IAPROSZENIE DO AKCJI — Kuba Przygonski

Kuba Przygonski z ORLEN Team podzielit sie z nami swoimi wspomnieniami z
dziecinstwa.

Jaka Gre Pamigtasz z
dziecinstwa?
, Kuba Przygonski
(zy to jest Graw ktorg kierowca rajd})lv%yORLENTeam

chciatbys zagrac ze swoimi
dziecmi w przysztosci?
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https://youtu.be/e6q6pfynDa8

KARCIANA GRA POKOLENIOWA - ASK ME

Stworzylismy gre Karciana
AKS ME, ktora dotyczy
relacji wrodzinie, a takie
personalnie kaidego
dracza. To gra, ktora
otwiera emocjonalnie i
koncentruje sie na tym, co
dobre i pigkne.

Il humanites

miejetnosci

o Firmymogty zamawiac gre dla swoich

pracownikow. Do kazdej tali dotaczalismy prezent
od partnera Akcji — pudetko Toffifee.
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https://youtu.be/2A5OuWJpp3w
https://youtu.be/2A5OuWJpp3w
https://youtu.be/2A5OuWJpp3w
https://youtu.be/2A5OuWJpp3w

PLAKATY

15 MAJA - MIEDZYNARODOWY DZIEN RODZIN

v > WEIDZ NA 2GODZINYDLARODZINY.PL
° > 1Gt0$ SWOJA ORGANIZACIE DO 15.05.2018

> WEZ UDZIAt W KONKURSIE — DO WYGRANIA
q’ RODZINNY WEEKEND W HqTElU BUKOWINA
DLA RODZINY & | zawdw crg @

| | TEMAT PRZEWODNI VIl EDYC)I:

- GRY I ZABAWY POKOLENIOWE
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15™ MAY — INTERNATIONAL DAY OF FAMILIES

> GO TO THE WEBSITE 2HAFAMILY.COM

m » REGISTER YOUR COMPANY UNTIL 15.05.2018
b » ORDER OUR GAME @

N

T™ EDITION THEME:

I
GAMES‘& FUN THROUGH THE GENERATIONS

Hhum;mitcx Bmcoor  Tilky gy o VWP M TN SE



KARTKI POCZTOWE

15 HAIA—HIEDZYHARMVN RODZIN
v

%unnniw

15™ MAY — INTERNATIONAL DAY OF FAMILIES

---------

Il humanites Pacoson iy £ .-:-m

sz M @ e

“wS

FOR FAMILY

--------

Il humanites Praceon iy m‘; -:-m w

= M N——
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KARTKI POCZTOWE

Wystalismy ponad 500 wypisanych recznie kartek z
iyczeniami z Okazji Miedzynarodowego Dnia Rodzin i z talia
kart ASK ME w prezencie.

Otrzymalismy duzo podziekowan. W czasach elektroniczne]
komunikacji nasz pomyst na odrecznie napisane Zyczenia
spotkat sie z bardzo cieptym odbiorem ©

Kartki wystalismy do uczestnikow Akcji, przyjaciot
Fundacjii celebrytow.

La kartke podzigkowat Bill Gates ©
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List do pracodawcow i pracownikow

Co roku przygotowujemy komunikacje z firmami — piszemy do pracodawcow
oraz dostarczamy tresci do komunikacji wewnatrz firm.

-

)
DLA RODZINY ™= '
15 MAJA - MIEDZYNARODOWY DZIEN RODZIN Zgodlmydlalodziny.pl

A\

‘ )
DLA RODZINY *

7(\ 8§
TEMAT PRZEWODNI VI EDYCHI 7\/ i : )

GRY | ZABAWY POKOLENIOWE

Szanowni Panstwo.

Jjuz po raz siodmy. z ogromna radoscia. zapraszamy wszystkich Pracodawcow do wziecia udziatu w akcji spotecznej Dwie Godziny dla
Rodziny. Po 6 latach naszych dziatan Akcja przekroczyta granice Polski i stata sie odpowiedzig na globalne wyzwania rynku pracy: wojne

2 godzinydlarodziny.pl [ 2hldfamily.com 14



MATERIALY DO POBRANIANA STRONIE

Na stronie umieszczamy do pobrania: listy, grafiki, prezentacje, inspiracje |
informacje dla prasy.

MATERIALY DO POBRANIA

e Informacja prasowa - 09.05.2018
e Informacja prasowa - 12.04.2018
e List do Pracownikow 2018

e Plakat Akcji 2018

e Plakat Akcji 2018 (wersja pusta)

e Baner Akcji - podtuzny

e Baner Akcji - kwadratowy

e Rodzinka 2018 (grafika bez napisow)

e Logo fundacji Humanites

e Logo Akgji ,Dwie godziny dla Rodziny”

e Logo Akgji ,Two Hours for Family" - wersja angielska
e Prezentacja .Join the Global Social Movement”

e Prezentacja .Humanites Foundation”
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UCZESTNICY AKCJI

PRACODAWCY W AKCJI 2018
i8: arteta ' .) beta, @Vj%

/
¥ A
#” TAURON

POLSKA ENERGIA

CENTRUM MEDYCZNE

g
stiscH

........

Onet axel sp':-ir;gg'::

W 2018 roku do Akcji dotaczyto ponad 100 nowych uczestnikow.

Logotypy firm uczestniczacych w Akcji zamieszczane s na stronie.
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@ veoua

OLIMPIADY SPECJALNE

SSLAT

o GrantThornton

An instinct for growth”

IURO RACHUNKOWE
KATARZYNA ZOLNA-RYGULA



UCZESTNICY AKCJI

W Akji uczestnicza firmy mate, srednie oraz duze miedzynarodowe korporacje

Science. P dentsu

Applied to Life.” NEGIS

ArcelorMittal EY T
ORACLE
“ .
. nationale
‘4l BGZ BNP PARIBAS w nederlanden
Bank zmieniajacego si¢ $wiata

Allianz @ SAVMISUNG
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PARTNERZY 2018

Notfifeg; mﬂé\n

=- Microsoft

B
.LM \g BUKOVINA
Reputation Managers RESORT
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PARTNERZY 2018

Wspotpracujemy z ONZ

INTERNATIONAL
DAY OF FAMILIES
15 MAY 2018
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PARTNERZY MEDIALNI 2018

\,\P THINKTANK’

! 7 FUNDACJA
& HR|™

Rl standard
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AKCJAPOZA GRANICAMI POLSKI

#Zhlfamily
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W 2018 roku do akgji, ktora
Zmienita sie w globalny ruch
spoteczny, dofaczyty rowniei
firmy z: Niemie, Litwy,
(zech, Finlandii,
Kazachstanu, Bosni i
Hercegowiny, Butgarii,
Serbii, Czarnogory, Estonii
Biatorusi.
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AKCJAW MEDIACH

Akcja spotkata sie z bardzo pozytywnym i szerokim odzewem w mediach.
Na temat akcji pojawito sie tacznie 165 materiatow:
1 materiat telewizyjny w:
TVP3 Warszawa
12 publikacje radiowe w rozgtosniach ogolnopolskich i lokalnych, w tym:
Polskie Radio 2L
Polskie Radio L
Polskie Radio 3
Radio Maryja
Radio Eska
2 publikacje w prasie:
Kurier Szczecinski
Gazeta Ubezpieczeniowa

2 godzinydlarodziny.pl [ 2hldfamily.com
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AKCJAW MEDIACH

TVP3 Warszawa — Amanda Szeligowska w Kurierze Mazowieckim opowiada o Akcji
i kartach ASK Me

2 godzinydlarodziny.pl [ 2hl4family.com 3


https://www.youtube.com/watch?v=uJAqdDWO8jI

AKCJAW MEDIACH

90 publikacji w Internecie, m.in.: na takich portalach jak:
Bankier.pl, PolskieRadio.pl, Rp.pl, HRstandard.info, Odpowiedzialnybiznes.pl,
Kampaniespoleczne.pl

KARTY ASK ME W AUDYCJI ,TROJKA POD KSIEZYCEM"

Dariusz Bugalski z talig kart ASK Me,
s zacheca stuchaczy do dobrych,
o gtebokich i wainych rozmow z
il T bliskimi. Odpowiada na pytania z
kart, wspomina i okrasza wspaniafa
muzyka.

PolskieRadio?!

200 |1 ik

Link do Audycji

2 godzinydlarodziny.pl [ 2hl4family.com 2


https://www.polskieradio.pl/9/398/Artykul/2129737,Rozmowy-o-ktorych-bedziemy-pamietac

AKCJA W MEDIACH SPOLECZNOSCIOWYCH

W mediach spotecznosciowych przeprowadzono
2 kampanie promocyjne na nowym profilu

Ak( . iI ' ¢:»» Dwie Godziny dla Rodziny
J 1 __ Opublikowane przez: Justyna Szczerbik (2] - 14 maja -

' 1 1 Pokaz, ze kochasz i wez udziat w akcji #2H4Family!
1. 15 maja spedz 2 godziny z najblizszymi po prostu cieszac sie sobg

nawzajem! @

odziny/ z ponad 2 min wyswietlen oprocz tego 2 716hcie sov zoece b8

3. Udostepnij je na FB, Instagramie lub Twitterze dodajac #2H4Family
4. Na koniec oznacz & & & troje znajomych i zainspiruj ich do dziatania....

pojawito sie U niezaleinych postow w mediach ke
spotecznosciowych takich jak: Facebook, '
Twitter, czy Instagram. Wpisy w mediach
spotecznosciowych dotarty do okoto 30 500
osob (poza dziataniami Fundacji).

y jak najwietej czasu naszym bliskim®

Kuba Przygonski
kierowta rajdowy ORLEN Team

2 godzinydlarodziny.pl [ 2hl4family.com 25


https://www.facebook.com/DwieGodzinydlaRodziny/
https://www.facebook.com/DwieGodzinydlaRodziny/

KONKURS NA HASt0 PRZEWODNIE KOLEJNEJ EDYC)I

\ é ~ @@ €%* | Napisz komentarz © © @
AN Y . . Ny
AL Y & ) Naciénij Enter, aby opublikowad

=3 2
L) o s
|
‘<

¢.»» Dwie Godziny dla Rodziny
;_ Opublikowane przez: Justyna Szczerbik [?] - 9 maja - §

,lal}g i 1 A
s 7 — MIDIYIARODOWY B2 RGN WeZ udziat w KONKURSIE i wygraj weekend rodzinny w BUKOVINA Resort!
. i Wymys| motto przewodnie kolejnej edycji akcji #2godzinydlarodziny i wpisz
Dwie Godziny dla je w komentarzu pod tym postem. Najciekawsze odpowiedzi nagrodzimy!
Rodziny Masz cvzas do.25 ma}a! Szczegoly w regulaminie konkursu:
http://bit.ly/dwiegodzinydiarodziny

@DwieGodzinydlaRodziny

Strona giowna
Wydarzenia
Recenzje
Informacje
Filmy

Zdjecia

Posty

Spotecznosc
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Na profilu FB przeprowadzilismy
konkurs na hasto przysztorocznej
edycji.

Nagroda — rodzinny weekend w
Bukovina Resort trafit do autora
hasta:

26



KONKURS NA PRZEPROWADZENIE AKCJI W FIRMIE 2018

W 2018 roku po raz pierwszy ogtosilismy
konkurs dla uczestnikow na najlepie;
przeprowadzong Akcje w Firmie.

Do wygrania: warsztaty w firmie dla ok. 20
pracownikow na temat integracji zycia
zawodowego i prywatnego oraz wejsciowki
na KONFERENCJE ,PRIYSZEOSC LIDERA|
PRIYWODZTWA" 2019,

Laprosilismy firmy do podzielenia sie
doswiadczeniami z przeprowadzenia Akcji.

2 godzinydlarodziny.pl [ 2hldfamily.com

JAKPRZEBIEGA AKCJAW TWOJE)
FIRMIE?

21



KONKURS NA PRZEPROWADZENIE AKCJI W FIRMIE 2018

LAUREACI KONKURSU:

Miejsce 1- firma ZWAE za stworzenie wtasnej Gry ,Odkryj 2 nami Pomorze” oraz za zainspirowanie sig
|deq Akcji i wprowadzenie letniego czasu pracy, pozwalajacego na lepsze zaplanowanie czasu z
rodzing.

Miejsce 2 - firma Veolia, za wejscie do Akcji za sprawg inicjatywy pracownika zgtoszonej w portalu
inicjatyw pracowniczych.

Miejsce 3 - firma Tauron Ciepto za ciekawg i profesjonalng komunikacje z pracownikami i zachecenie
pracownikow do podzielenia sig osobistymi, rodzinnymi przezyciami.

ZAKLAD

WYTWORCZY

VEOLIA
ELEKTRYCZNYCH

KLIKNIJ ABY ZOBACZYC ZWYCIESKIE PREZENTACIE

\/ N
’ TAURON

ClepPtO

2 godzinydlarodziny.pl [ 2hl4family.com
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http://2godzinydlarodziny.pl/wyniki-konkursu-na-przeprowadzenie-akcji-w-firmie/

(O PLANUJEMY NA KOLEJNA EDYCJE?

e [wigkszenie zasiegu Akcji za granica -

a OLA RODLZINY ™=

* Konkurs na motto kolejnej edyc;i

* Konkurs na przeprowadzenie Akcji w firmach

« QOpracujemy poradnik — ,Jak przeprowadzic Akcje”

* Spotkanie z koordynatorami Akcji w firmach

* Dotarcie do rodzinnych firm i MSP

« Wysytki bezposrednie zaproszen do Akcji i kart ASK Me

* Produkcja materiatow promujacych Akcje
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IAPRASZAMY DO WSPOEPRACY

2 godzinydlarodziny.pl [ 2hl4family.com
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ORGANIZATOR

ORAGANIZATOREM AKCJI DWIE GODZINY DLA RODZINY
JEST FUNDACJA HUMANITES.

FUNDACJA HUMANITES
UL. NOWOGRODZKA 56/100-965 WARSZAWA

(EQ/FOUNDER
Lofia.Dzik@humanites.pl

humanites 504144 784

Project Manager
|zabela.Nienaltowska@humanites.pl
501150 889
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