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Dlaczego wzielismy udziat w kampanii
Dwie Godziny dla Rodziny/CZLOWIEKA

Uczestniczymy w kampanii od 11 lat.
Ostatnie lata (pandemia, wybuch
wojny na Ukrainie) coraz bardziej

umweﬂ'“/"“ przekonujg, ze jest to jedna
wellness 3'0ﬁ e re toct Z najwazniejszych inicjatyw, w ktora
e f’% A 39 wigczamy wszystkich pracownikow.
il
o 20
work life g Jestesmy sobie nawzajem potrzebni
integration HumanBE CSR I nadrzednym celem TAURONA staje
e sie wsparcie w budowaniu relacji,
opartych na uwaznosci, zyczliwosci,
o mployer otwartosci i probie wzajemnego
ZAF. nie iani
tﬁ?utam ,,M ing zrozumienia.

Nasz tydzien ,Rodzinna MegaMoc”
to akcja, ktéra pozwala dostrzec
| doceni¢ kazdego pracownika.



Dwie Godziny dla Rodziny - efekty
kampanii w naszej organizacji 1/2

Tydzieh ,Rodzinna MegaMoc” to juz w TAURONIE tradycja. Pracownicy z niecierpliwoscig
oczekujg na pierwsze informacje o planowanych inicjatywach, planujg juz na poczatku maja
wilasne dziatania, ktére podejmag, by jak najlepiej wykorzysta¢ dodatkowy czas wolny.
Najwiekszym zainteresowaniem cieszg sie webinaria i konkursy, w ktoérych pracownicy
mogg pochwali¢ sie swoimi pasjami i podzieli¢ z innymi swoje zaangazowanie.

Akcja ,Dwie godziny dla Rodziny. Dla
Cztowieka” realizowana w TAURONIE
w formule tygodnia, wzmacnia kapitat
spoteczny firmy poprzez rozwijanie
relacji spotecznych i docenianie
indywidualnosci kazdego pracownika.

Szacunek dla odrebnosci i uwaznosc¢

na role, ktorg dla organizacji odgrywa
kazdy pracownik sprawiajg, ze wszelkie
roznice stajg sie z biegiem czasu
pomostami, dzieki ktérym wszyscy czujg
sie zauwazeni i potrzebni.
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Przebieg Xl edycji kampanii Dwie
Godziny dla Rodziny/CZLOWIEKA 1/2

Od 4 lat TAURON celebruje swieto bliskosci w ramach Tygodnia Rodzinnej MegaMocy

Tegoroczna akcja odbywata sie od 13 maja do 20 maja

Jak co roku tydzien obfitowat w wiele ciekawych spotkan, webinariéw i konkursow,
a zwienczeniem obchodow byt Dzieh Otwarty, na ktéry zaprosiliSmy wszystkich naszych
pracownikow wraz z dzieCmi.
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Przebieg Xl edycji kampanii Dwie
Godziny dla Rodziny/CZLOWIEKA 2/2

Tegoroczne wydarzenia to m.in.:

» Webinar z Fundacjg ,,Czerwone noski”

« Wielka wymiana ksigzek

« Konkurs plastyczny dla dzieci — ,Pokaz swoj wymarzony
Swiat”

* Webinar — ,Pokolenia, co sie zmienia — o tym, jak pieknie
sie roznimy i wzajemnie ubogacamy w srodowisku
pracy”

» Webinar #klimatNaMode — o0 modzie ekologicznej

« Konkurs fotograficzny dla wszystkich pracownikow —
Moje ulubione miejsce
Dzien otwarty dla dzieci pracownikéw

HumanBE
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Komunikacja z pracownikami HumanBE

DLA RODZINY DLA CZLOWIEKA

#RodzinnaMegaMoc 2 Sprawdz, co przygotowalismy:

Wielkie marzenia

4 + Poniedziatek, 13 maja
taczg pokolenia

Webinar z Fundacja Czerwone Noski, godz.11:00

Dotacz do spotkania

+ Wielka wymiana ksigzek —we? udziat w akdji

Rodzinna MegaMoc 2024 czas start Sty Rl

Nie ma nic wazniejszego niz rodzina i bliskie naszemu sercu osoby. Wrorek, 14 maja
L]

My w TAURONIE to wiemy, dlatego przedtuzamy przypadajgcy na 15 maja .Pokaz swdj wymarzony Swiat”- Konkurs plastyczny

Dzien Rodziny i Swietujemy caty tydzien! « $roda, 15 maja
Webinar z cyklu ,Rozwaj do Kwadratu” - Pokolenia, co sie zmienia, godz. 11:00.

Spotkanie poprowadza: Weronika Slezak-Tazbir i Mateusz Mazurek z TPE

« (Czwartek, 16 maja
Webinar #KlimatNaMode, godz. 10:00

Dotacz do spotkania

+ Pigtek, 17 maja
.Moje ulubione miejsce” - Konkurs fotograficzny
Event dla najmtodszych w siedzibie TPE




Komunikacja z pracownikami HumanBE

Rodzinna MegaMoc - zapisz sie na webinar
z Fundacjg Czerwone Noski

Zapraszamy Cig na poniedziatkowy wyktad inaugurujacy tydzien Rodzinnej MegaMocy.

Wez udziat w webinarze i dowiedz sig, dlaczego Czerwone Noski wierza w site humoru i Smiechu oraz jak
jest ich uzdrawiajacy wptyw na samopoczucie ludzi przechodzacych trudne i kryzysowe chwile.

Podczas spotkania Katarzyna Kordziak - dyrektor Fundraisingu, Fundacja Czerwone Noski opowie
rowniez o historii Fundacji, a takze o trwajacej od kilku lat wsp6tpracy Fundacji z TAURONEM.

DLA RODZINY DLA CZLOWIEKA

Wielka wymiana ksiazek — wez udziat w akgji

kaczymy entuzjastow czytania - nowa energia dla Twojej ksiazki! Jesli masz w swoich
zbiorach ksiazki, ktore moglyby dostac "drugie zycie” ta inicjatywa jest dla Ciebie. Wez
udzial w akeji #BookCrossingowej i pozwdl, aby Twoje ksigzki powedrowaly do nowych
wiascicieli - pracownikéw TAURONA.

Czym jest ,Bookcrossing”?

To forma popularyzowania ksiazek i czytelnictwa poprzez ich nicodplatne preekazywanie metoda ,podaj dalej”, Idea krazace] ksigzki® narodzita sie w
Stanach Zjednoczonych w 2001 roku, jej inicjatorem byt programista kemputerowy Ron Hornbaker - swéj pomyst nazwat bookerossingiem.

Jak to dziala?

1. W poniedziatek, tj. 13 maja weZ ze soba do pracy ksiazke lub ksiazki, ktdre zrobily na Tobie wraZenie i cheesz sie nimi podzielié,
2, Odwiedz 9. pietra — obok pokoju 802 zobaczysz regat z ksiazkami.

3, Zostaw swoj3 keigzke na poice, a w zamian we? inng, ktdra Ci sie spodoba.

4. Obowiazuje zasada 1za 1.

We# udzial w akeji - to takie proste! Dzieki Tobie Swiat moze stac sie jedna wielka biblioteka. Dolacz do naszej bookerossingowej spolecznosci -
odkrywaj, czytaj i uwalniaj!

Akcja trwa do korica maja.
Masz pytania? Napisz do nas na: tpe.csr@tauron.pl.

Zobacz, jakie ksigzki czekajg na Ciebie w biblioteczce. Zapraszamy!

Rodzinna MegaMoc - przyjdz ze swoja pociecha do pracy! [ZAPISY ZAKONCZONE]

Réwniez w tym roku, w TAURONIE przediuzamy
przypadajace na 15 maja Swieto Rodziny!

Tym razem przyswieca nam haslo ,Wielkie marzenia
facza pokolenia”™.

Z tej okazji mamy dia Ciebie niespodzianke - przyjdz w piatek. 17 maja do pracy ze swoim dzieckiem! Przygotowalismy na ten dzien MegaMoc atrakgji



DLA RODZINY DLA CZLOWIEKA

Komunikacja z pracownikami HumanBE

Rodzinna MegaMoc 2024 czas start

#RodzinnaMegaMoc

. : < % Nie ma nic wazniejszego niz rodzina i bliskie naszemu sercu
Wielkie marzenia = osoby. My w TAURONIE to wiemy, dlatego przedtuzamy
tarz pokoleria przypadajacy na 15 maja Dzien Rodziny i swietujemy caly
! tydzien!

Rodzinna MegaMoc - przyjdz ze swoja pociecha do pracy! [ZAPISY ZAKONCZONE]

Réwniez w tym roku, w TAURONIE przedtuzamy
przypadajace na 15 maja Swieto Rodziny!

Tym razem przyswieca nam hasto ,Wielkie marzenia
tacza pokolenia”.

Z tej okazji mamy dla Ciebie niespodzianke - przyjdz w piatek. 17 maja do pracy ze swoim dzieckiem! Przygotowalismy na ten dzien MegaMoc atrakgji
)



Migawki z akciji HumanBE
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Moj wymarzony swiat - konkurs HumanBE

DLA RODZINY DLA CZLOWIEKA




Moje ulubione miejsce - konkurs HumanBE

Niedzwiedzice Wies
Dolno$lgskim .

Jest to miejsce, gdzie do wypoczynku
zacheca malowniczy krajobraz stawéw
hodowlanych, zielonych tgk, pdl i lasoéw

Bociana w woj.

poprzecinanych polnymi drogami.
Dodatkowym atutem sg spacerujgce
po tgkach bociany, ktére dodajg uroku temu
zakagtkowi.

Do tego miejsca traftam w okresie
pandemii w 2020 roku, szukajgc
alternatywy do aktywnosci fizycznej.
Tu spetnitam  swoje marzenie

z dziecinstwa. Rozpoczetam nauke jazdy
na konnej @

Méj rok w gérach uchwycony jednym kadrem.
Tradycja, sielskos¢, majestat i tajemnica
balansujgce w idealnej harmonii mglistego poranka
Doliny Chochotowskie;j .

Muskana pierwszymi promieniami wrzesniowego
stonca, z trudem pozegnatam puszystego

przyjaciela, ruszajgc dalej tatrzanskim szlakiem...

DLA RODZINY DLA CZLOWIEKA

Moim ulubionym miejscem jest Planeta Ziemia
usytuowana z Galaktyce Drogi Mleczne;.

Ta Swiadomos$¢ spowodowata realizacje
zamieszczonego zdjecia, ktére przedstawia
zbior gwiazd i Perseidéw w sierpniowg noc nad
klimatycznym schroniskiem , Na Stozku”
w Beskidach.

Dbajmy aby takie miejsca i takie obrazy mogty
ogladac¢ nasze dzieci i wnuki. Dbajmy o miejsce
w ktorym zyjemy , dbajmy o Planete Ziemie —
ulubione moje miejsce.



Migawki z akciji HumanBE
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Karty ASK ME

Z uwagi na wieloletnie zaangazowanie
w kampanie, karty ASK ME otrzymato
juz wielu naszych pracownikow.

To swietna gra, ktora jest czyms
znacznie wiecej, niz zwyktg rozrywka

| sposobem na spedzenie wolnego
czasu.

Karty ASK ME wspierajg budowanie
relacji i integracje miedzypokoleniowg
poprzez autentyczne otwarcie

| uwaznos¢ na drugiego cztowieka.
Pozwalajg poznac pasje, potrzeby

| emocje drugiego cztowieka. Uczg
stuchac innych, ale tez pozwalajg
ksztattowaC wtasne wyobrazenie o tym
Kim jestesmy, co jest dla nas wazne,
kto jest nam najblizszy.

Fum

anBE
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ESG HumanBE

DLA RODZINY DLA CZLOWIEKA

Od czterech lat informujemy 0 naszym
zaangazowaniu w akcje w nhaszym raporcie
ESG

6. Dzialania wspierajace work-life balance i kampanie prozdrowotne

»,Dwie godziny dla rodziny” i Dzien Dziecka

Grupa TAURON od 2012 r. jest uczestnikiem globalnego ruchu

spotecznego ,Dwie godziny dla rodziny" (https://2godzinydlarodziny.pl/)
organizowanego przez Instytut Humanites, w ramach ktérego firmy sa

zachecane do skrdcenia dnia pracy z 8 do 6 godzin. Czas ten pracownicy
moga spedzi¢ ze swoimi bliskimi.

Grupa  TAURON  poza T BIZNES,
Lezizrazo;ya:y tzra?;z::zz mnm:; :::; g‘;.:‘umno m I NWE'STO RZY,
trwajaca tydzien inicjatywe 6&- &m Strefa m ak ro PANSTWO

pod hastem Rodzinna % ,1\
Rodzinna MegaMoc 2023 MegaMoc — ,Moc rodzinnych -
«Moc rodzinnych pasji’ pasji'. W kazdym dniu .
odbywalo si¢ inne wydarzenie, TWO RZ E N I E

a wykfad pt. ,Do géry nogami” wystuchato prawie 300 oséb. Ponad lmmm“ iR Z AM I ANY
18 tys. pracownikéw mogto wzig¢ aktywny udziat we wszystkich

wydarzeniach. Inicjatywa otrzymata wyréznienie od organizatora akcji — Instytutu Humanites — za najlepiej
przeprowadzong akcje.

strefa mikro :
SWIADOMY

CZLOWIEK

WIROST POKOJ.

10 MNEEJ
NARZECZ CELOW NIEROWNOSCI SPRAWIEDLIWDSC

—va .l =

DOBRA JAKOSC 17 PARTNERSTWA
GOSPODARCZY lmnsc Y0 EDUKAC PRIENYSL.
1GODNA PRACA




Indeks wiezi spotecznych ~ HumanBE

IIIIIIIIIIIIII

Bardzo wstepnie deklarujemy chec¢
wigczenia sie w indeks wiezi spotecznych ©




Od 13 lat HumanBE przeciwdziata samotnosci i rozpadowi wiezi!
#HumanBE #2h4family #4human

HumanBE

Awie ?@gnu RODZINY DLA CZLOWIEKA

Kampania ,HumanBE - Dwie Godziny

dla Rodziny/Cztowieka” powstata

w odpowiedzi na globalne trendy: kryzys
wiezi, spadek poczucia sensu, zjawisko
samotnosci, transformacja technologiczna
- w Swietle m.in. potrzeb rynku pracy,
zaangazowanych zespotow.

Miedzynarodowy ruch na rzecz bliskosci,

roznorodnosci oraz zmiany kultury pracy .
i stylu zycia dotgczyto ponad 3000 firm HumanBE w dobie Al

z 59 krajow na catym swiecie. Dzigkujemy ze dotgczyliscie ! ©
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