Fundacja Humanites - Sztuka Wychowania po raz lll z

Akcjg Spoteczng dla Pracodawcow i Ich Pracownikow

»,DWIE GODZINY DLA RODZINY” g0 zmydla“l?odllliy)

Fundacja Humanites — Sztuka Wychowania zainicjowata w w 2012 roku ob-

chody Miedzynarodowego Dnia Rodziny w Polsce poprzez akcje ,DWIE GODZINY
DLA RODZINY”.

Celem akcji jest wykorzystanie obchodéw Miedzynarodowego Dnia Rodziny, przypa-
dajgcego na 15 maja do wzmacniania relacji rodzinnych oraz budowania i umacnia-

nia tozsamosci mtodego pokolenia.

,Chcemy zacheci¢ Panstwa i Panstwa Pracownikow, aby tego dnia poswiecic¢ czas
po pracy nie na zakupy czy ogladanie telewizji, ale efektywne spedzenie czasu z ro-
dzing, rozmowe o wspomnieniach z dziecinstwa, pogawedke o dziadkach, krewnych,
sgsiadach, przyjaciotach. Dyskusje o naszych marzeniach, rodzinnych pamigtkach,

zwyczajach, tradycjach, rytuatach, do siegniecia do starych zdje¢” — powiedziata
Zofia Dzik, Prezes fundaciji.

Tematem przewodnim w tym roku jest motto:

,,CO POKOLENIE TO MARZENIE”



Akcja ,DWIE GODZINY DLA RODZINY” skierowana jest zarobwno do przedsiebior-
cow, instytucji prywatnych i publicznych, jak i wszystkich Rodzin dostrzegajgcych
znaczenie harmonii i rownowagi miedzy rodzing/zyciem prywatnym a pracg. W
filozofii naszej Fundacji wyzwanie w zakresie ,work life balance” nie lezy wytgcz-
nie po stronie pracy, ale rowniez po stronie jakosci naszego zycia prywatnego i
umiejetnosci troszczenia sie o nie. Uwaznos¢ pracodawcow na ten aspekt moze
wzmacnia¢ poczucie wiezi pracownikéw z firmg, wptywac na zaangazowanie i tym

samym realizacje naszych celow biznesowych.

Propozycja Fundacji jest zatem doskonatg okazjg do podkreslenia, ze cztowiek
istnieje w firmie nie tylko jako pracownik, ale niesie ze sobg zaplecze i wsparcie w

postaci swojej rodziny, pasji, zwyczajow i tradycji.

Fundacja zacheca do skrécenie czas pracy w dniu 15 maja o 2 GODZINY lub jesli
na takg mozliwos¢ nie pozwala dziatalnos¢ operacyjna firmy (np. oddziaty obstu-
gujgce pracownikéw, ciggty proces obstugi, produkcji, etc.) zaproponowanie inne-
go sposoOb na swietowanie tej okazji w najblizszym czasie (np. w powigzaniu z
Dniem Dziecka, etc.). W ubiegtym roku ponad 95% firm biorgcych udziat w akcji
skrocito czas pracy tego dnia lub udzielito dodatkowych 2 godzin wolnych swoim
pracownikom. Gtéwnym celem akcji nie jest bowiem jedynie skrécenie czasu pra-

cy tego dnia — ale zainspirowanie Panstwa i Panstwa pracownikow, aby ten czas

poswieciC na poszukiwanie tozsamosci swojej Rodziny i wzmocnienie wiezi ro-
dzinnych. MAMO! zacheca do witgczenia sie w obchody Miedzynarodowego Dnia
Rodziny.

Honorowy patronat nad akcja objeta Matzonka Prezydenta RP Pani Anna Ko-

morowska. Akcja uzyskata rowniez poparcie ONZ.



