SEIEN RODLINY

Drogie Kolezanki, Drodzy Koledzy,

Zapewne niewielu z nas wie, ze 15 maja, zgodnie z rezolucjg nr 47/237 z 20
wrzesnia 1993 r. Zgromadzenia Ogdélnego ONZ obchodzony bedzie
Miedzynarodowy Dzien Rodziny.

Niestety w naszym kraju dotychczas niewiele sie o tym Swiecie mowito i styszato. W
tym roku postanowitem, aby nasza spotka przytgczyta sie do inicjatywy Fundacji
Humanites - Sztuka Wychowania, inicjatora obchodéw w Polsce Miedzynarodowego
Dnia Rodziny i weszta do grona firm, ktére zaproponujg swoim pracownikom
mozliwos¢ zadedykowania kawatka czasu ,z pracy” swoim bliskim.

W imieniu catego Zarzadu S&T
zapraszam do wspdlnego swietowania Miedzynarodowego Dnia Rodziny
15 maja 2012 roku poprzez
wigczenie sie¢ w akcje
»,DWIE GODZINY DLA RODZINY”.

Postanowilismy skrocic 15 maja dzien pracy w naszej firmie o 2 godziny*, ktére
mozna przeznaczy¢ na szczegolne spotkanie ze swoimi najblizszymi.

By¢ moze uda sie Wam rozesta¢ informacje na temat Miedzynarodowego Dnia
Rodziny réwniez do pracodawcow innych osob z Waszych rodzin i w ten sposéb
zachecic¢ ich do wigczenia sie w obchody tego wydarzenia, a przez to spowodowac
mozliwos¢ spedzenia wspolnie czasu.

Czesto powstaje pytanie... jak juz jest czas... to co z nim robié... dwie godziny... to
czasami tak duzo, ale i tak mato.

Fundacja, bedaca inicjatorem tej akcji, podpowiada nam kilka pomystéw i inspiracji
dla wiasnych rozwigzan na ten dzien, ale przeciez witasna kreatywnosc¢ nie zna
granic :

e MJoj syn/corka przeprowadza ,profesjonalny” wywiad ze swoimi dziadkami o
ich dziecinstwie i mtodo$ci — a moze z jednym z rodzicow, lub z kim$ z nieco
dalszej rodziny

e Czy moje dzieci wiedzg, jakie zwierzeta towarzyszyty mi w dziecinstwie



e Mapa zdje¢ — uktadanie zdje¢ rodzinnych wg wybranego klucza, chronologii
zdarzen, wiezi i relacji rodzinnych, miejsc geograficznych potgczone z
opowiesciami o zdarzeniach, ktorych zdjecia dotyczg

¢ Najzabawniejsze pamiatki z rodzinnych podrézy — historie i okolicznosci ich
zdobywania

e Najcenniejsze pamigtki rodzicow, dziadkéw... trzymane w szufladach,
szafach, o ktérych do tej pory nie byto okazji porozmawiac...

e Stworzenie z dzie¢mi ich wlasnej ,skrzynki szczescia”, do ktérej wtozg swoje
skarby i ukryjg ja w domu, ogrodzie... po to, aby powroci¢ do niej np. za 5, 10
lat

e Najgtupsze ktamstwo z dziecinstwa rodzicéw, dziadkow ....a moze i dzieci

e Przygoda zycia i zwigzane z nig pamigtki, zdjecia...

Zgodnie z intencjg pomystodawcow najwazniejsze jest to, by razem ze swoimi
najblizszymi po prostu wspolnie by¢. Zwyczajnie nacieszy¢ sie sobg bez konkurencji
telewizora, komputera, SMS-6w i nerwowego patrzenia na zegarek czy iPhone’a.

Jesli to sie uda i dostarczy Wam rado$¢ i satysfakcje, bedzie to najlepszy z
mozliwych sposob swietowania Miedzynarodowego Dnia Rodziny.

Wiecej informacji na temat Fundacji i Miedzynarodowego Dnia Rodziny mozna
znalez¢ pod adresem:

http://www.mamrodzine.pl/strefa-rodzicow/wydarzenia/2-godziny-dla-rodziny

Jezeli ktos chce, to moze rowniez podzieli¢ sie z kolezankami i kolegami z pracy
krotkg historyjkg (napisang, sfotografowang lub sfiimowang) na temat tego, jak
spedziliscie ten czas. Dla zachety i odwagi — ja chetnie napisze dla Was, jak ja i moja
rodzina wykorzystaliSmy ten czas, moze uda mi sie takze namdwi¢ moich kolegow z
Zarzadu? Jezeli ktos bytby chetny, to moze nadsytaé materiaty na skrzynke
zapytaj@snt.pl z zaznaczeniem w temacie ,Miedzynarodowy Dzien Rodziny” lub
przekazac do Ani Dziuban.

Zycze dobrze spedzonego czasu i wielu wzruszen.
Maciej
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